
Warme maaltijdservice wk 38-2026                                                    

Deze lijst uiterlijk op dinsdag retour! 

 Bestellingen / wijzigingen alleen doorbellen 
  tussen 09:00 en 14:00 uur.    

 

 

 

Maandag 14 september aard. / groente / vlees vegetarisch apart bij te bestellen

 boer'n gehaktbal  kipvink  vega balletjes  tomatensoep

(mix v.par.aard,ui, witlof (mix v.par.aard,ui,  nagerecht

groentes,spek,champ) gekookte aard. groentes en champ.)  fruit
 puree i.p.v. gekookte aard.  gesneden fruit

Dinsdag 15 september apart bij te bestellen

 kipsaté  procureurlapje  groentenmix+tofusaté  champignonsoep

gemengde sla snijboontjes gemengde sla  nagerecht

geb.aardappelschijfjes gekookte aard. geb.aardappelschijfjes  fruit
 puree i.p.v. gekookte aard.  gesneden fruit

Woensdag 16 september apart bij te bestellen

 griekse gyros  kipburger  jackfruit shoarma  rode paprikasoep

courgette+aubergine rode bietjes courgette+aubergine  nagerecht

turkse rijst gekookte aard. turkse rijst  fruit
 puree i.p.v. gekookte aard.  gesneden fruit

Donderdag 17 september apart bij te bestellen

 penne met kipstukjes  runderlapje  penne veg.kipstukjes  ossenstaartsoep

italiaanse groenten en spitskool italiaanse groenten en  nagerecht

champignonssaus gekookte aard. champignonssaus  fruit
 puree i.p.v. gekookte aard.  gesneden fruit

Vrijdag 18 september apart bij te bestellen

 stamppot hutspot  gepoch.zalm+botersaus  stamppot hutspot  preisoep

runderhachee worteltjes vega worstje  nagerecht

- gekookte aard. -  fruit
 puree i.p.v. gekookte aard.  gesneden fruit

Zaterdag 19 september apart bij te bestellen

 rendang  rollade zacht+mals  vega rendagstoof  groentesoep

indische boontjes andijvie indische boontjes  nagerecht

witte rijst gekookte aard. witte rijst  fruit
 puree i.p.v. gekookte aard.  gesneden fruit

Zondag  20 september / wordt op zaterdag KOUD bezorgd : apart bij te bestellen

 ovenschotel met prei  vleessalade  ovenschotel met prei  bospaddest.soep

en rundergehakt  en vega gehakt  nagerecht

-  vissalade -  fruit
  gesneden fruit

Naam Dieetvoorkeur | Gratis Prijzen

Adres natriumarm € 10,95 | maaltijdprijs

Woonplaats ½ portie -/- € 0,30 € 0,95 | nagerecht / fruit

Tel.nr Dieetvoorkeur | betaald € 1,65 | soep

Maaltijden totaal gesneden +/+ € 0,75 € 1,65 | gesneden fruit

malen +/+ € 1,00

T 0570 626 606 E info@gotink.nl

A Osnabrückstraat 20 | 7418 BN Deventer Eventuele wijzigingen voorbehouden


