RSNz Warme maaltijdservice wk 37-2026

¢ Deze lijst uiterlijk op dinsdag retour!
gotmﬁ 7 HTETROp EIneeEe
= Bestellingen / wijzigingen alleen doorbellen
Maalt'Jden tussen 09:00 en 14:00 uur.
Maandag 7 september aard. / groente / vlees vegetarisch
D babi ketjap kippenbout D vega ketjap || franse uiensoep
wokgroenten chinese kool wokgroenten || nagerecht
nasi gekookte aard. nasi | fruit
|:| pureei.p.v. gekookte aard, gesneden fruit
Dinsdag 8 september
stamppot prei |:| rundersaucijsje |:| stamppot prei || groentesoep
speklapje doperwtent+worteltjes veg.balletjes || nagerecht
- gekookte aard. || fruit
|:| puree i.p.v. gekookte aard, gesneden fruit
Woensdag 9 september
|:| spaghetti met kip |:| boomstammetje |:| spaghetti met tofu | | mosterd-kaassoep
groentensaus spinazie a la creme groentensaus || nagerecht
- gekookte aard. - || fruit
|:| pureej.p.v. gekookte aard, gesneden fruit
Donderdag 10 september
schnitzel+champ.saus |:| rundergehaktbal |:| veg.schnitzel+champ.saug | wortelpreisoep
gemengde sla bloemkool+kaassaus gemengde sla || nagerecht
geb.aardappelschijfjes gekookte aard. geb.aardappelschijfijes | | fruit
|:| puree i.p.v. gekookte aard, gesneden fruit
Vrijdag 11 september
kip/kerry ragout |:| procureurrollade |:| veg.groentenstoof || held.kippensoep
doperwten rode bietjes doperwten || nagerecht
witte rijst gekookte aard. witte rijst || fruit
|:| pureej.p.v. gekookte aard. cesneden fruit
Zaterdag 12 september
runderhamburger+ui |:| kipfilet |:| bietenburger | | bloemkoolsoep
grill mix broccoli grill mix || nagerecht
geb.krieltjes gekookte aard. geb.krieltjes || fruit
|:| puree i.p.v. gekookte aard, gesneden fruit
Zondag 13 september / wordt op zaterdag KOUD bezorgd : apart bij te bestellen
|:| kiphammetje |:| vleessalade |:| omelet pesto-kippensoep
mexicomix mexicomix nagerecht
oven aardappeltjes |:| vissalade oven aardappeltjes fruit
gesneden fruit

Wilt u het aard. / groente /vlees menu met een vegetarische vleesvervanger? Schrijf er dan ' VEGA ' bij.

Naam Dieetvoorkeur | Gratis Prijzen
Adres || natriumarm €10,95 | maaltijdprijs
Woonplaats 2 portie -/- €0,30 €0,95 | nagerecht / fruit
Tel.nr €1,65 | soep
Maaltijden totaal | | gesneden +/+€0,75 € 1,65 | gesneden fruit
|| malen+/+€1,00
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