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Maaltijden

Maandag 30 december
stamppot snijbonen
& witte bonen
speklapje

Dinsdag 31 december
|:| boer'n bal

(mix.par.aard,spek,ui,

groenten, en champ.)

Woensdag 1 januari (nieuwjaarsdag) gesloten, maaltijden koud bezorgd op 31-12

|:| runderhachee
rode kool
aardappelpuree

Donderdag 2 januari
|:| spaghetti bolognese
met groenten
en bolognesesaus

Vrijdag 3 januari
indische hap & nassi
wokgroente

balletjes in pangangsaus

Zaterdag 4 januari
stampp. hete bliksem
(zure+zoete appels)
chipolataworstje

Zondag 5 januari / wordt op zaterdag KOUD bezorgd :

zalm+botersaus

doperwtent+worteltjes

roomkrieltjes

[zie ommezijde]

aard. / groente / vlees
kipboomstam
rode bietjes

gekookte aard.
|:| puree i.p.v. gekookte aard.

|:| procureurslapje
spinazietei
gekookte aard.
puree i.p.v. gekookte aard.

vleessalade

|:| vissalade

|:| runderlapje
broccoli

gekookte aard.
|:| puree i.p.v. gekookte aard.

|:| slavink

witlof

gekookte aard.
puree i.p.v. gekookte aard.

[ ] «ipfilet
andijvie
gekookte aard.
|:| puree i.p.v. gekookte aard.

vleessalade

vissalade

Warme maaltijdservice wk 01-2025

Deze lijst uiterlijk op dinsdag 17/12 retour!

Bestellingen / wijzigingen alleen doorbellen
tussen 09:00 en 14:00 uur.

vegetarisch

L]

L]

]

stamppot snijbonen
& witte bonen
vega worstje

bonenschotel met
creme fraiche
witte rijst

vega hachee
rode kool
aardappelpuree

vega spaghetti
met groenten
vega bolognesesaus

quinoa + paddestoelen
tempé + pesto
enrode paprika

stampp. hete bliksem
(zure+zoete appels)
vega burger

vega schnitzel+saus
doperwtent+worteltjes
roomkrieltjes

apart bij te bestellen
wortelsoep
nagerecht

fruit

gesneden fruit
apart bij te bestellen
bietensoep
nagerecht

fruit

cesneden fruit
apart bij te bestellen
mosterdsoep
nagerecht

fruit

gesneden fruit
apart bij te bestellen
minestronesoep
nagerecht

fruit

cesneden fruit
apart bij te bestellen
tomaat-cremesoep
nagerecht

fruit

gesneden fruit
apart bij te bestellen
thaise kip-vis soep
nagerecht

fruit

gesneden fruit
apart bij te bestellen
rode paprikasoep
nagerecht

fruit

gesneden fruit

Wilt u het aard. / groente /vlees menu met een vegetarische vleesvervanger? Schrijf er dan' VEGA ' bij.

Naam
Adres
Woonplaats
Tel.nr

X

Maaltijden totaal

0570 626 606 E

info@gotink.nl

Osnabriickstraat 20 | 7418 BN Deventer

Di

eetvoorkeur
natriumarm
2 portie

Dieetvoorkeur | + € 0,50
gesneden
malen

Prijzen

€9,95 | maaltijdprijs
€0,85 | nagerecht / fruit
€1,45 | soep

€ 1,45 | gesneden fruit

Eventuele wijzigingen voorbehouden



Zie ommezijde voor menulijst |

Deventer, 7 December 2024

Betreft: prijsstijgingen warme maaltijd service

Geachte cliént / cliénte,

Helaas worden wij nog steeds geconfronteerd met stijgende kosten die onze
bedrijfsvoering duurder maakt, zoals een stijging van de lonen en de aanhoudende
inflatie.

Helaas betekent dit dat wij onze verkoopprijzen ook zullen moeten verhogen. Na wikken
en wegen hebben wij besloten dat de prijs voor de dagelijkse maaltijden aan huis per
week 01-2025 € 9,95 per maaltijd wordt.

Wij realiseren ons dat dit veel mensen in de portemonnee zal raken, daarom willen wij U
dan ook attenderen op onze goedkopere koelverspakket service als mogelijk alternatief:

Koelverspakketten:

Wanneer U handig bent met de magnetron kunt U overstappen naar onze
koelverspakkettenservice. Dit is een goedkoper alternatief waarbij mininmaal 3
maaltijden ineens geleverd worden op dinsdagmiddag en/of vrijdagmiddag.

De koelvers maaltijdprijs is v.a. € 7,95 per maaltijd en dat scheelt dus aanzienlijk in prijs.

Let wel dat er vrijwel geen dieetmogelijkheden, voedselvoorkeuren of aanpassingen aan
het menu mogelijk zijn.

Indien U hiervoor belangstelling heeft kunt U dat melden aan uw bezorger of
vermelden op uw menulijst. Wij zorgen dan voor een informatiepakket.

We hopen op uw begrip voor deze maatregelen.

Met vriendelijke groet,

Gotink Maaltijden bv
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